
Allergènes
Gluten Crustacés Œuf Poisson Soja Lait/ crème Arachide Fruit à 

coques

Céleri Moutarde Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc

X ALLERGENES PRINCIPAUX

X TRACES D'ALLERGENES
Menus

Coleslaw X X X X X

Merlu pané MSC X X X X X X X X X X

Macaronis BIO au cheddar X X X X X

***
Yaourt Fraise Bio 'Cazaubon" X

Velouté de légumes BIO "Légumes Pro" X X X

Chili de légumes BIO aux haricots rouges X X

Boulette Thai pour collège X X X X X X X

Riz BIO
***
Banane

Mousseron de canard et son pain de campagne X X X X X X X

Bouchée de Noël et son sauté de veau X X X X X

Croquant italien
***
Muffin saveur spéculos X X X X X

Mini croustade saveur carbonara X X X X X

Volaille sauce aux marrons enfants X X

Mijoté de poulet collège X X X

Pommes pins X

Gourmandise chocolatée X X X X X X X X

Chocolat Antton X X X X X

Betteraves BIO 
Xistora Maison Montauzer X

Lentilles BIO X X

***
Compote de pomme BIO

VINAIGRETTE X X X X X

Mercredi 17 Décembre

Jeudi 18 Décembre

Vendredi 19 Décembre

Bertakoa Restauration Lizardia Senpere                                                                                                                
ALLERGENES DES ECOLES VALABLES UNIQUEMENT POUR LA CUISINE DE LIZARDIA

LEGENDE
Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de 

traces ne pourra pas être fournie.

Lundi 15 Décembre

Mardi 16 Décembre
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