Bertakoa Restauration Lizardia
ALLERGENES VALABLES UNIQUEMENT POUR LA CUISINE DE LIZARDIA

Gluten Crustacés = CEuf Poisson Soja Lait/ créeme Arachide  Fruita Céleri Moutarde ~ Sésame Mollusque Lupin Sulfites Porc
N
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LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de
- X TRACES D'ALLERGENES traces ne pourra pas étre fournie.
Menus

Lundi 14 Septembre
Tomate vinaigrette a I'échalotte
Galette de chou-fleur et fromage X X X X
Gratin dauphinois X
% %k %
Yaourt nature sucré BIO ‘Cazaubon’ X

Mardi 15 Septembre
Pasteque
Echine de porc IGP moutarde a I'ancienne X X X X
Blé BIO X
Brocolis BIO X X
Rondelé aux noix X

Mercredi 16 Septembre

Salade, mais, olive, crouton X X X X
Cubes de poisson aux céréales MSC X X X X X
Riz BIO
Aubergines a la tomate X
lle flottante X X

Jeudi 17 Septembre
% %k %
Creme de saumon MSC X X X X
Pennes BIO 'Euskal Pastak’ X
Compote de pomme BIO 'Famille Teulet'
Madeleine X X X X X

Vendredi 18 Septembre

Chorizo cornichon X X X X X X
Cordon bleu de volaille 'Aldabia’ X X X
Purée de patate douce BIO X X
% %k %
Fruit de saison
PAIN X X X X
VINAIGRETTE X X X X X
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LEGENDE X ALLERGENES PRINCIPAUX Des mesures sont en place pour réduire les risques de contamination croisée, cependant une garantie d'absence totale de
X TRACES D'ALLERGENES traces ne pourra pas étre fournie.
Menus
Mercredi 16 septembre
Tomates cerises
Rosette X X X
Beurre X
Pain X X X
Chips X X X
Compote a boire




