Bertakoa Restauration Lizardia Senpere
LIZARDIA SUKALDARITZARAKO SOILIK BALIO DUTEN ALERGENOAK

Glutena | Krustazeoak Arraultza | Arraina Soja Esnea Kakaueta Fruitu Apioa Mustarda Sesamoa Moluskua | Lupinoa | Sulfitoak Txerriak
lehorrak
ALLERGENOAK | @ @ o0 o0 6 0 & © 0 o
LEGENDE X ALLERGENO NAGUSIAK Kutsadura gurutzatuaren arriskua murrizteko neurriak hartu ditugu, baina ezin da bermatu arrastorik ez dagoenik.
X ALLERGENOEN AZTARNAK
Menuak

Abenduaren 01a astelehena
Landako arrautza gogorra cocktail saltsarekin X X X X
Espinaka opila X X X
Irrisa IGP Camargue X X X X X
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Sasoiko fruta

Abenduaren 02a asteartea
Arto eta feta entsalada X
Arraina meuniére erara Arrantza Iraunkorra X X X X
Bulgur BIO X X X X
Porruak kreman X X X X X X
Emmental X

Abenduaren 03a asteazkena
Xingar kroketak X X X
Oilasko errea “Fermiers Landais”
Maccheroniak BIO X X X X X X X
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Sasoiko fruta HVE

Abenduaren 04a osteguna
Aza zuria sagar ozpin-oliotan X X X X X X
BIO Txerri parmentiera sagarrekin X X X X X X X
Uraza nahasketa
*kkk
Sagar tarta X X
Abenduaren 05a ostirala

Dubarry krema BIO X X X X X X
Axuri haragi-bolak Proventzako erara X X X X X X
llar zuriak “Euskal Baserri” X X X X X X
*kkk
Petit suisse fruituekin X
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