Bertakoa Restauration Lizardia
Lizardia sukaldaritzarako soilik balio duten alergenoak
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LEGENDE X ALLERGENO NAGUSIAK Kutsadura gurutzatuaren arriskua murrizteko neurriak hartu ditugu, baina ezin da bermatu arrastorik ez dagoenik.
X ALLERGENOEN AZTARNAK
Menuak

Irailaren 14a astelehena
Tomateak exalotadun ozpin-olioarekin
Azalore eta gasna opila X X X X
Patata gratinatua X
* ¥k
Azukredun jogurt naturala BIO “Cazaubon” X

Irailaren 15a asteartea
Ur meloia
Txerriki lepoa IGP mustarda zaharrarekin X X X X
Garia BIO X
Brokoliak BIO X X
Rondelé intxaurrekin X

Irailaren 16a asteazkena
Uraza, artoa, olibak eta ogi koskorrak X X X X
Arrain-kuboak zerealekin MSC X X X X X
Irrisa BIO
Itsas udareak tomatearekin X
Uharte Flotagarria X X

Irailaren 17a osteguna
* %k
Izokin-krema MSC X X X X
Penne BIO “Euskal Pastak” X
Sagar-konpota BIO “Famille Teulet”
Madalena X X X X X

Irailaren 18a ostirala

Txorizoa eta luzokertxoak X X X X X X
Hegazti Cordon bleu-a “Aldabia” X X X
Patata gozo purea BIO X X
* %k k¥
Sasoiko fruta
OGIA X X X
OZPIN OLIOA X X X X




